SURRRIHERCS

Lundi 5 décembre
Luni u 5 di dicembre

Salade d'endives et noix
Poulet au curry
Pate
Yaourt nature
Clémentines

_,  Lundi 12 décembre
\hﬁ; Luni u 12 di dicembre

Salade de cceur de palmier et mais
Lasagne de légumes

Yaourt a boire
Pomme

Q ' l Toutes nos viandes Bovines et Porcines

Proposition de menus différents dans le respect des cultures,

Les menus sont validés avec une diététicienne (Mme Sarah Beaujour; Assistance Publique e

des Hopitaux de Marseille)

Les produits sont choisis selon leurs saisonnalités et peuvent subir des modifications M

en fonction des approvisionnements

o _© J

et nos charcuteries sont francaises et locales _D

Cantine Scolaire

Menus du 5 au 16 décembre 2022
Menu da u 5 a u 16 di dicembre 2022

Jeudi 8 décembre
hjovi u 8 di dicembre
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Mardi € décembre
Marti u € di dicembre

Tarte aux légumes
.Choucroute garnie

'Carottes rapees
erguez vegeétales
oux de bruxelles
Camembert
Tarte aux pommes

mage blanc aux fruits
Poire

Mardi 13 décembre
Marti u 13 di dicembre

Jeudi 15 décembre
Ghjovi u 15 di dicembre

Salade verte et croltons
Carré de porc
Quinoa

romage blanc
Salade de fruits

L'ensemble de nos plats sont cuisinés maison
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Ecole

de Gialla

Vendredi 9 décembre
Vennari u 9 di dicembre

Jambon blanc
Calamar en sauce
Riz
Emmental
Compote

Menu de Noél
Terrine de foie gras
et ses toasts
Fondant de volaille aux cepes
a~ Gratin dauphinois
g Tome de brebis
Bdche de Noél et papillotes

— La plupart des fruits, des légumes 'é;::o.}‘
et des produits laitiers sont issus . || Repas végétarien

de I'agriculture biologique ok

Les plats proposés sont susceptibles de contenir les allergénes suivants:
gluten, crustacés, mollusques, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruis a
coque, céléri, moutarde, sésame, sulfites, lupin.




